
stortingsvalg
Mitt



Jeg heter: 

Jeg bor: 

Ting jeg liker: 

Litt om meg

Tegn et
selvportrett



Stortinget ligger i Oslo. Her jobber
det 169 mennesker. De kalles
stortingsrepresentanter. 

Stortinget

Hvem
bestemmer

reglene dere
har i klassen? 

Når det er stortingsvalg, velger
vi hvem som skal være
stortingsrepresentanter. 

Stortinget har mange viktige
oppgaver. For eksempel er det
Stortinget som bestemmer hvilke
lover vi skal ha i Norge.



Finn fem feil
De 169 stortingsrepresentantene har faste plasser i stortingssalen.
På det ene bildet er det fem ting som mangler. Kan du finne dem?

Foto: Ivan Brodey



Stortingsrepresentantene er med i
partier. Partiene har forskjellige
meninger om hvordan vi skal få det
best mulig i Norge.

Partiene

Akkurat som partiene, har også folk ulike
meninger. Når det er stortingsvalg, stemmer
vi på det partiet vi er mest enige med. 

På denne siden ser du logoene til
partiene på Stortinget. 



Parti og partileder
Sett strek mellom navn på parti og partilogo. Du kan
også skrive inn navnet til partilederen.

Fremskrittspartiet

Kristelig folkeparti

Sosialistisk Venstreparti

Høyre

Venstre

Miljøpartiet de grønne

Arbeiderpartiet

Senterpartiet

Pasientfokus

PART I LOGOPART INAVN PART I L EDER

Rødt



Valgdistrikt
Det er viktig at
stortingsrepresentantene
kommer fra hele landet.
Derfor er Norge delt inn i
19 deler. Delene kalles
valgdistrikt. 

Hvilket 
valgdistrikt bor 

du i? Fargelegg ditt
valgdistrikt, og
skriv navnet.

Mitt valgdistrikt:



Stemme for første gang
Hvordan foregår egentlig et stortingsvalg? Les om Miriam som
stemmer for første gang!

Dette er Miriam. I dag skal hun stemme for første gang.
Miriam går til valglokalet i nærheten av der hun bor.

Miriam velger et ark med det partiet hun vil stemme på.
Dette kalles en stemmeseddel.

Miriam legger stemmeseddelen i en valgurne.
Nå har hun stemt!

Den kvelden er Miriam sent oppe. 
Hun er spent på hvor mange stemmer partiene fikk.

De partiene som får flest stemmer, får også flest folk inn
på Stortinget. Disse blir nå stortingsrepresentanter.

Etter valget får vi vite hvem som blir statsminister.
Statsministeren må lage en regjering.



Etter valget: 
hvilke partier er på
Stortinget? 

Klipp ut og lim

inn partilogoene



Statsminister
Hvem var statsminister før? Er det en ny statsminister nå?

Statsminister før

Statsminister nå

Navn:

Alder:

Parti:

Bosted:

Navn:

Alder:

Parti:

Bosted:

Lim inn bilde her

Lim inn bilde her



Under gjemmer det seg syv ord. Disse bruker vi ofte når vi
snakker om stortingsvalg. Let både vannrett og loddrett.

G
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BV

A G V H U T Y K P C T D Æ

S T A T S M I N I S T E R

A Å L W Q H A J O A G M Y

B K G P W V E L P Q S O L

H Z B A H Ø E T V S L K I

S T O R T I N G E T F R S

Q W V T L A X B R E M A N

P O L I T I K K G M U T L

T E Y L B S H Z D M K I R

Y F Å P K O U D B E F E Ø

Ordjakt 

F Aparti, valg, statsminister, demokrati, stortinget, politikk, stemme



Mine drømmelover
Stortinget bestemmer alle lovene i Norge. 
Hvilke lover ville du laget hvis du fikk bestemme? 

Mine 
drømmelover



Fargelegg Stortinget



Labyrint
Du er valgt som stortingsrepresentant. Snart skal dere stemme
over en ny lov. Derfor må du forte deg til plassen din i
stortingssalen. Finner du veien?


